
Úvodník     

 
 
Vážení  kamarádi, pejskaři a přátelé našeho sdružení, 
po více než roce se vám opět dostává do rukou Vodítko. Má trochu jiný 
kabátek, jiné tvůrce, ale stále je určené pro vás. I já všechny jeho čtená- 
ře vybízím ke spolupráci. Záleží i na vás, jak často bude vycházet, v ja- 
kém rozsahu a jaký bude jeho obsah. Vše , co se vám líbit nebude, sdělte 
prosím  autorům, naopak vše, co se vám líbit bude, sdělte všem kolem  
vás a rozšiřujte ho dál. 
Letošní rok je podle čínského horoskopu rokem krysy. Pro nás pejskaře 
je ale každý rok rokem psa  - toho našeho čtyřnohého miláčka, který  
rozumí všem našim starostem a raduje se z našich radostí. A doufám, že 
letos bude těch radostí mnohem více než starostí a obav. 
V loňském roce se po 3 letech rozpadla Canisterapeutická asociace. Ta 
asociace, ke které jsme vzhlíželi s důvěrou a nadějí, že se konečně podaří 
vytvořit organizaci, která bude partnerem stáním úřadům při projedná- 
vání pro nás důležitých právních změn v pohledu na canisterapii. Také  
v naší organizaci členové vycítili, že naše práce začíná stagnovat. Ty,  
co ji léta táhli, zaměstnaly další pracovní povinnosti. Velký dík jim za to, 
co spolu se svými pejsky dokázali. Naštěstí se  v Podaných rukou objevi- 
ly další  ruce a hlavy ochotné pokračovat a převzít břímě organizování 
zkoušek, setkávání canisterapeutů, vedení webových stránek organizace  
atd.  
Berme tedy rok 2008 jako výzvu všem členům organizace s cílem kvali- 
tativně zlepšit práci, nestagnovat a nepodléhat apatii. Zda se nám to po- 
vedlo si povíme příští rok na valné hromadě. 
 
Za autory Vodítka 
 
                                                 Robert Tom Bischof 
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1. Co se projednávalo na valné hromadě 18.5. 2008 

       (ve stručnosti) 

- Poděkování za práci aktivním členům a sponzorům a 
předání hrníčků 

- Zpravodaj Vodítko nevycházel (neměl ho kdo dělat, 
Pavlína Ondračková se vdala a šla na mateřskou), naštěstí 
se našel nový tvůrce 

- Vznikl katalog psů, kteří pracují pod hlavičkou Podaných 
rukou 

- Označení psů – psi, kteří složí zkoušky dostanou známku 
s číslem a budou evidováni, týká se to i testovaných psů 
se zpětnou platností dva roky 

- Přednesení zpráv o činnosti všech jednotek a zpráv o 
hospodaření (vyjma Psí pac – scházela zpráva o 
hospodaření) 

- Nabídka zaměstnání na pozici koordinátor canisterapie 
podnítila rozsáhlou diskuzi jaké budou na tuto funkci 
požadavky a co mu může sdružení nabídnout. 
Představenstvo do 26.5. 2008 zformulujete pracovní 
náplň a podmínky, tak, aby po připomínkování mohlo být 
k 30.6. 2008 vypsáno výběrové řízení 

- Informace o rozpadu CTA, její činnost byla ukončena 
v loňském roce 
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- Kateřina Hrabcová přednesla zprávu zkušební komise o 
činnosti v roce 2007 

- Volby do představenstva : Kateřina Hrabcová, Hedvika 
Horáková,DiS., Irina Tkačová, Helena Fejkusová,        
Ing. Iveta Břenková (místo odstupující Mgr. Olgy 
Mičulkové),  Monika Křístková a Ing. Štěpán Křístek 

- Předsedou byla zvolena Helena Fejkusová (následně 
potvrzeno na schůzi představenstva) 

- Navýšení členských příspěvků 

- Zvýšení poplatků za canisterapeutické zkoušky a seminář 

- Výzva sdělení podnětů a kritických připomínek 
k činnosti o.s. Podané ruce prostřednictvím dotazníku                                    

- Změna zkušebního řádu 
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Zpráva o hospodaření za rok 2007 

Podané ruce, o.s. 

IČ 70305731 

I. Náklady 

Spotřeba materiálu 

odměny dobrovolníkům                                        1 600,00 Kč 

granule pro psy                                                        2 168,00 Kč 

Cestovné členů                                                                        1 270,00 Kč 

Náklady na reprezentaci – občerstvení na VH                   1 337,50 Kč 

Ostatní služby 

             Ubytování canis víkendy                                           8 275,00 Kč 

              internet                                                                       1 400,00 Kč 

              veterinární péče psa                                                     760,00 Kč 

Mzdové náklady                                                                    19 225,00 Kč 

Jiné ostatní náklady – bankovní poplatky                             1 920,00 Kč 

Celkem náklady                                                                    37 955,50 Kč 

 

II. Výnosy 

Tržby z prodeje služeb 

provoz canisterapie                                                  26 825,00 Kč 

canisterapeutické zkoušky                                       7 500,00 Kč 
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canisterapeutický víkend                                                         8 250,00 Kč 

 
canisterapeutický seminář                                                      5 100,00 Kč 

Úroky – běžný účet                                                                           8,60 Kč 

Přijaté příspěvky – dary 

na činnost canisterapie                                            6 000,00 Kč 

na odměny                                                                 1 600,00 Kč 

Celkem výnosy                                                                     59 433,61 Kč                        

Hospodářský zisk                                                                 21 478,11 Kč 
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2. Schůze představenstva 18.5. 2008 

Zápis ze schůze představenstva 
Schůze představenstva 18. května 2008 v 15:00 h ve Frýdku-Místku 

Přítomni: Helena Fejkusová, Kateřina Hrabcová, Monika 
Křístková, Irina Tkačová, Hedvika Horáková (DiS.), Ing. Štěpán 
Křístek, Ing. Iveta Břenková 

Schůzi vedla Helena Fejkusová. 

Byly projednány následující body: 

1. a) Předseda sdružení – Helena Fejkusová 
předsedu zvolila valná hromada dne 18. 5. 2008 a 
představenstvo ji ve funkci potvrdilo 

schváleno 6 přítomnými členy, zdržel se 1 člen  

b) Volba místopředsedy sdružení – navržen Ing. Štěpán  Křístek 

schváleno 6 přítomnými členy, zdržel se 1 člen 

c) Jmenování pokladníka – potvrzena ve funkci Monika  Křístková 

schváleno všemi přítomnými členy 

 
2. Společnost bude přispívat pravidelně měsíčně Hedvice 

Horákové 200,00 Kč na provoz pevného připojení k internetu. 
Pí Horáková napíše žádost s uvedením částky za rok a čísla 
účtu, kam chce platbu poslat. Platba za internet bude 
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poskytnuta jednorázově za celý rok 2008. Platbu zajistí M. 
Křístková. 

 
3. Představenstvo schvaluje změny zkušebního řádu, které 

předložila představenstvu zkušební komise. Tyto změny 
budou do zkušebního řádu zapracovány s okamžitou platností. 

 
4. H. Fejkusová a I. Tkačová zajistí schválení zkušebního řádu u 

Ústřední komise na ochranu zvířat. 
 
5. Další schůze představenstva je stanovena na 26. 6. 2008 

v 17:00 h ve Frýdku-Místku.    
 
6. Diskuze a ukončení schůze. 
 
Zapsala : Monika Křístková 
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3. Co se událo v canisterapii u Podaných rukou v roce 2008 

16.-17. 4. 2008 se konala v Praze na České zemědělské univerzitě 
Mezinárodní konference o zooterapii. Podané ruce tam vyslaly 
Helenu Fejkusovou, ředitelku a Irinu Tkačovou, metodičku organizace . 
Členové obdrželi na valné hromadě vytištěné materiály obsahující 
přednášky z konference. 

 

Canisterapeutický seminář a testování psů 19.-20. 4. 2008                 
v  Jezdeckém areálu HRADISKO u Rožnova pod Radhoštěm,    seminář 
vedla H. Fejkusová, zkušební komise otestovala   rekordní počet 21 psů. 

 

Relaxační víkend 26.-27. 4 2008 ve Větřkovicích. Setkání 
canisterapeutů, jejich příznivců a milovníků psů bylo otevřené pro 
všechny zájemce a konalo se v areálu Agility Campu. Při družné 
přípravě jídla a zábavě u táboráku zkušební komise využila čas k práci 
nad tvorbou změn  ve zkušebním řádu. Volné chvíle trávili účastníci 
každý po svém – na procházkách lesem, koupáním psů ve vodních 
nádržích, tréninkem na OVVR… Snad všichni přiložili ruku k dílu od 
nošení dřeva na táborák až po přípravu pochoutek. A že jsme se měli! 
Koláče, kuřátka pečené v popelu, půlnoční šašlik, nedělní segedínský  
guláš s  knedlíkem…Přivítali jsme také milé hosty – Pavlínu 
Burkovičovou s manželem a miminkem, a také zkušeného kynologa a 
canisterapeuta Milana Kubu se zajímavým vyprávěním a prezentací své 
činnosti 
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Miluška Pavlásková a Dáša Lvová vytvořily katalog canisterapeu-
tických psů, kteří pracovali nebo pracují pod hlavičkou Podaných      
rukou v zařízeních či rodinách.     

 

 

4. Co mi přinese členství v organizaci Podané ruce? 

     Před testováním povahy canisterapeutického psa v Hradisku u 
Rožnova jsme jako obvykle nabízeli zájemcům členství v občanském 
sdružení Podané ruce a rozdávali přihlášky. „A k čemu mi bude členství 
ve sdružení prospěšné?“ zeptal se jeden nováček. Tato otázka mne  
dovedla k myšlence utřídit si  výhody členství a pravdivě si odpovědět, 
zda jsou skutečné. Tady je výčet: 

- možnost využít slevu na poplatcích za psy, případně nemít povinnost 
tyto poplatky hradit vůbec, (vše závisí na tom, jak je vytvořena obecní 
vyhláška o místních poplatcích; např. v našem městě jsou osvobozeni 
od platby psi vodící a záchranářští, psi členů kynologické organizace 
mají slevu, o mojí žádosti podpořené písemně ředitelkou PR  Helenou 
Fejkusovou  rozhodla městská rada v můj prospěch a už šestým rokem 
neplatím ani za psy ve výslužbě ani za pejska, který se na zkoušky 
připravuje a čeká na dosažení věkového limitu); 

- poštou budete dostávat výtisk zpravodaje Vodítko,  které opět začíná  
vycházet (zpravodaj není náhradou webových stránek, navzájem se 
doplňují) ; 

- účastnit se setkání canisterapeutů, která pořádají Podané ruce; 
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- označení canisterapeutického psa  plackou na obojek; 

- ocenění aktivních členů upomínkovýcm dárkem, předaným na Valné 
hromadě o.s.Podané ruce; 

-  využít slevy u některých sponzorů, některé roky to byla prodejna 
krmiv a potřeb pro zvířata Lumarko nebo ošetření u veterinárního  
lékaře; 

-  zastřešení činnosti canisterapeutického týmu a zajištění komunikace 
s jinými subjekty státního i nestátního charakteru; 

-  po obsazení místa koordinátora canisterapie očekáváme zintezivnění 
informačního a poradenského servisu , metodického  vedení   a lepší 
zprostředkování informací . 

               

 

 
 
5. Doporučujeme literaturu 
 
 Kolektiv autorů 
ZOOTERAPIE VE SVĚTLE OBJEKTIVNÍCH POZNATKŮ 
Editor : Prof. MUDr. Miloš Velemínský, CSc. 
Nakladatelství DONA, s.r.o., České Budějovice, 2007 
 
Tato monografie patří do populárně odborné literatury a je určená 
laikům, odborné veřejnosti a také osobám aplikujícím zooterapii. Je 
zpracovaná přístupnou formou pro člověka bez speciálního vzdělání. 
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Canisterapii je věnováno 167 stran z celkových 330 stran. 
Zájemci o canisterapii zde naleznou náměty využitelné při 
praktickém působení.               
                      

 
 
Roy MacGregor 
PES A JÁ 
Nakladatelství JOTA s.r.o., Brno, 2007 
 

                                           
 
Knížka esejů o nejbližším příteli člověka. Kanadský spisovatel 
zachycuje soužití se psy od štěňátka až po společně prožité poslední 
chvíle.  
 
Ukázka : 
„Ztracený pes a dvacet pod nulou“ 
Jednou večer v nejkratší den roku zazvonil telefon. Byl to náš nejmladší 
kluk, volal mobilem a jeho hlas byl sevřený a slabý, jakoby přicházel 
odněkud z hloubi pralesa - což byla vlastně pravda.   
     „Willow se ztratila !“  
     To odpoledne šel s kamarádem ven a vzali s sebou psy – kamarádovu 
čistokrevnou border kolii a naší hraničářskou kolii s hraniční inteligencí 
– do parku známého na mapách jako Bruce Pit. V místních kruzích se 
mu ovšem říká Psí konferenční centrum a je to místo, kde se 
shromažďují většinou čistokrevní a pár nečistokrevných psů, chráněný 
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výběh, kde majitelům nehrozí žádné pokuty za to, že svému psu dají 
trochu volnosti. 
     Taková místa lze v kanadských městech najít stále častěji. Psi – samci 
– sem přicházejí s přesvědčením, že Nejvyšší soud pro domestikovaná 
zvířata prohlásil celý park za swingers klub; fenky  důsledku toho 
prosedí celou dobu vycházky na studeném sněhu a vztekle odrážejí 
otravné psy a majitelé popíjejí kávu – starbuckoví snobové  na jednom 
konci, lidé se vkusem na druhém – a hovoří o současných palčivých 
tématech, jako například kde, se dají sehnat nejmódnější oblečky na psy 
a jaké jsou výhody moderního výcviku v klecích oproti výcviku doma.  
     Je těžké uvěřit, že tohle politikové přehlížejí. Naši politikové si myslí, 
že získají hlasy za něco tak nicotného, jako jsou školky a péče o 
předškoláky, a vůbec si neuvědomují, že nejvíc bodů získá stran, která 
nabídne kurzy agility pro štěňata. 
     Toho mrazivého rána kluky napadlo zajít na Bruce Pit za účelem 
„socializace“ naší Willow. Tento měsíc je jí už rok, je děsně přátelská 
k lidem, ale mezi ostatními psy je nejistá, zvláště když hlasitě štěkají a 
projevují přílišný zájem. 
     Myšlenkou bylo nechat ji běhat se starší, mnohem jistější border 
kolií. Obě mohly pobíhat v parku tím svým stylem „že-mě-nevidíš“ 
honáckého psa, možná potkají pár psů z řad pravidelných návštěvníků a 
možná si uvědomí, jaké štěstí mají, že z nich jejich páníčkové nedělají 
barbinovské pejsáčky navlečené do plyšových oblečků. 
     Chvilku to fungovalo dobře – až do chvíle, kdy se jim podařilo 
vběhnout přímo do klubka psů rvoucích se o nějakou imaginární 
nicůstku. Náš malý pejsek se okamžitě vyděsil, vyrazil k nejbližšímu 
smrku, zaletěl pod tmavé větve sahající k zemi a zmizel hluboko v lese. 
     „Vem si na sebe něco teplého!“ zakřičel kluk do telefonu a bylo 
slyšet, jak mu jektají zuby. „Venku mrzne!“ 
     Když jsme tam dojeli bylo dvanáct pod nulou. Náš kluk si vyrazil jen 
ve fleecové bundě a teď by potřeboval spíš doktora, než hledat 
ztraceného psa. Navlékl na sebe lyžařskou bundu, kterou jsme mu 
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přinesli, na ruce natáhl tlusté palčáky a na hlavu kulicha a všichni jsme 
vyrazili do hloubi lesa, někteří s baterkami v ruce.  
     Už se setmělo a naštěstí vyšel měsíc. Byla jasná, průzračná noc, ale i 
to, že bylo krásně vidět, mělo svou nevýhodu: teplota klesla pod dvacet 
stupňů a stále klesala. Prošli jsme všechny cestičky, volali na psa, a 
pokud to bylo zmrzlými rty možné, zkoušeli jsme hvízdat. Ale vše marno. 
     „Takhle nevydrží víc jak pár hodin,“ řekl někdo. Nikdo na to nic 
neřekl. Byla to hrozná nejistota. 
     Naděje, že někam utekla, nebyla vůbec žádnou nadějí. Jediný východ 
z parku vedl na rušnou silnici, po které jezdila v tuto denní dobu spousta 
rychlých aut. Malý vyděšený pes by nedokázal přeběhnout na druhou 
stranu, kde by možná našel přívětivé dveře, které by ho po chvilce 
škrábání a kňučení pustily dovnitř.  
     Po několika hodinách jsme museli pátrání vzdát. Po psovi ani vidu a 
zima byla moc velká. Domů jsme dorazili zamlklí a zničení. Malý pejsek, 
který nemá dost rozumu, aby přišel domů, když prší, teď bloudí v krutém 
mrazu – na jedné straně hustý les, na druhé straně frekventovaná silnice.  
     Doma tentokrát nikdo nevrtěl ocasem a netahal v hubě botu. Ale 
přece jen, něco tam bylo. Na záznamníku blikalo světýlko.  
     Nějaký pán jel pozdě večer z práce domů, když musel zastavit 
v koloně aut. Před kolonou běhal po silnici malý ustrašený pejsek, sem a 
zase zpátky. Muž otevřel dvířka u auta, zavolal na něj a pejsek skočil 
dovnitř – s naprostou důvěrou v úplně cizí lidi přesně tak, jak ho to učili.  
     Manželka toho pána nás vypátrala podle přívěsku na obojku. „Máme 
vašeho psa,“ říkala ve zprávě na záznamníku. Nadiktovala číslo a pak se 
zasmála. „Nemusíte spěchat,“ dodala. „Je dole ve sklepě a hraje si 
s dětmi.“ 
     Ale my jsme stejně spěchali.  

 
 
 



 15 

 

6. Informujeme a vyzýváme 

- veškeré náměty, připomínky a příspěvky do Vodítka posílejte na 
adresu redakce: voditkopodruce@seznam.cz nebo poštou na adresu 
R.Bischof, Bezručova 816, Jablunkov, 739 91 

- další čísla Vodítka můžeme na vaše přání zaslat elektronickou poštou; 
Vy budete mít informace rychleji a ušetřili bychom část peněz za 
poštovné 

- 19.5. 2008 byly spuštěny nové webové stránky naší organizace 
věnované canisterapii            www.canisterapie.ïnfo 

- členský příspěvek se už od roku 2008 zvyšuje na 200,- Kč za                             
rok, pro všechny bez vyjímek; možno platit převodem na účet  

19-3763330247 kod banky 0100 

- vyzýváme všechny členy k zaplacení členských příspěvků !; jsou mezi 
vámi chroničtí dlužníci; na příští schůzi představenstva, která se bude 
konat 26.6. 2008 bude těmto členům zrušeno členství 

- informace o sponzorech canisterapie v roce 2007 (kromě Psí pac 
z Podkrkonoší) 

RNDr. Miroslav HANZELKA   - 1.000,- Kč na činnost 

ZOOCENTRUM Jarmila BĚLICOVÁ  -1.600,- Kč na odměny 
dobrovolníkům 
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MAPSTEEL s.r.o.   – 5.000,- Kč na činnost 

- opakovací zkoušky – v případě velkého zájmu členů, kteří na podzim 
tohoto roku budou opakovat povahové testy canisterapeutických psů, je 
možné vytvořit samostatný termín jednodenních zkoušek; pokud vám 
nevyhovuje termín víkendového semináře 20.-21. 9. 2008 ve 
Větřkovicích, přihlaste se na zkoušky a uveďte, že termín nevyhovuje; 
pokusíme se při velkém zájmu vytvořit další termín 

- canisterapeutické týmy na webových stránkách sdružení – vytváříme 
nový aktualizovaný seznam našich týmů; žádáme tímto všechny členy, 
aby nám zaslali informace o tom, jaké zařízení s pejskem navštěvují 
(přesný název) a kontakt, který chtějí na webových stránkách zveřejnit 
pro případ dotazů budoucích canisterapeutů nebo zájemců; pokud 
nemáte na našich webových stránkách svou fotografii s pejskem, zašlete 
ji (nejlépe na výšku) spolu s požadovanými informacemi na e-mail 
pr.zkusebni.komise@seznam.cz 

- byly zpracovány zkušební komisí a schváleny představenstvem změny 
zkušebního řádu 

- změna poplatku za canisterapeutické zkoušky – platné již pro 
nejbližší termín: 400,- Kč první zkoušky; 400,- Kč seminář; 200,- Kč 
opakovací zkoušky 

 

- hledáme  osobu vhodnou pro pozici koordinátora canisterapie v o.s. 
Podané ruce; zpočátku zaměstnanecký poměr na zkrácený úvazek, 
později na plný úvazek; předpokladem zkušenost s canisterapií a 
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organizační schopnosti; zájemci hlaste se do 30.6. 2008 na adresu 
Podaných rukou 

- vyplněné vrácené dotazníky k činnosti Podaných rukou v oblasti 
canisterapie do uzávěrky  tohoto čísla nebyly  vyhodnoceny; analýza 
bude zveřejněna v příštím Vodítku 

- vyzýváme členy k poskytnutí informací do katalogu 
canisterapeutických psů sdružení; psi aktivní, psi ve výslužbě a psi, 
kteří již zemřeli, ale v minulosti aktivně vykonávali canisterapii; 
požadované informace se týkají věku psa, rasy, minulé a stávající 
pracoviště, jména majitele; zašlete také foto pejska 

- canisterapeutický tábor 2008 pořádá sdružení Psi pro život pro 
zájemce, kteří chtějí aktivně pracovat jako canisinstruktoři (-terapeuti)  

* 1.turnus – 4.-11. 7. 2008 (začátečníci) – lze se ho účastnit  i bez psa, 
náplní tábora budou přednášky (výběr vhodného psa pro canisterapii, 
výcvik psa, canisterapie v praxi, canisterapie u seniorů, specifika práce 
s klienty, vodící psi pro nevidomé…), výcvik bude zaměřen nejen na 
ovladatelnost psa, ale i na specielní dovednosti; praktická část 
canisterapie se uskuteční v ústavu pro mentálně postiženou mládež 
v Psárech; 

* 2.turnus – 11.-18. 7. 2008 (aktivní canistýmy) – určen pro všechny, 
kteří již canisterapii vykonávají, chtějí si prohloubit své vědomosti a 
podělit se o zkušenosti; přednášky o různých druzích postižení a 
metodách canisterapie budou doplněny instruktážními videozáznamy, 
každodenní výcvik psa a praxe v ústavu v Psárech; výcvik psa bude 
zaměřen i na nové alternativní metody                                             
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 Cena : 4.200,- Kč zahrnuje ubytování, program a sborník přednášek 
s fotografiemi, ubytování v chatkách s vlastním soc. zařízením nedaleko 
Jílového u Prahy, 

Přihlášky na www.psiprozivot.cz, nebo o.s. Psi pro život, Pod skálou 
301, Tuchoměřice, tel: 220 950 895 
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7. Poděkování za aktivitu v první třetině roku 2008 

* Dagmar LVOVÉ - za zajištění odměn (keramické hrnky) 

                                - za zajištění označení pejsků známkami na   

                                   obojek 

                     -  za tvorbu kalendáře na rok 2009  

* Hedvice HORÁKOVÉ – za tvorbu nových webových stránek 

* Katce HRABCOVÉ – za vypracování evidence všech testo- 

                                       vaných psů od počátku existence Poda- 

                                       ných rukou 

* Milušce PAVLÁSKOVÉ a Dagmar LVOVÉ za tvorbu  kata- 

                           logu canisterapeutických psů v našem sdružení 

*Hance OUTRATOVÉ -  za zaslání CD s fotografiemi zkoušek 

                                          na Hradisku 

Omlouváme se všem, které jsme nejmenovali 

 

Na tomto čísle se podíleli : 

Olivie Bischová, Robert Bischof, Monika Křístková 

 

Uzávěrka tohoto čísla: 30.5. 2008                                                                     


